
Cyberpesten
Zaterdag 6 juni

Wat doe je als je kind online gepest wordt? Waar liggen de grenzen 
van sociale media en hoe communiceer je hierover met je tiener?

Tijdstip?
Van 10u00 tot 12u00

Waar?
Huis van het Kind Groenenhoek 
Lodewijk van Berckenlaan 361
2140 Borgerhout
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Meer info en inschrijven
Gratis deelname

Inschrijven voor de hele reeks of per sessie:
• Tel. 0499 88 75 44
• hvhkstadantwerpen@gezinsbond.be
• Via het onthaal van het Huis van het Kind

Bij inschrijving kan je kinderopvang vragen voor kids t.e.m. 8 jaar.

Voor wie?
Voor ouders van kinderen tussen 6 en 16 jaar.

Volg ons op
facebook.com/GezinsbondinHvhK

MERKSEM
BORGERHOUT

DEURNE-ZUID & NOORD
GROENENHOEK

Veilig online
Alles over jongeren en sociale media

Voor ouders van (bijna) pubers



Online relaties en seksualiteit
Zaterdag 1 februari

Flirten, verliefd en gedumpt worden en volop experimenteren. Het 
hoort bij het opgroeien. Ook online zetten jongeren deze stappen. 
Wat wil en wat moet je als ouder weten en wanneer grijp je in?

Tijdstip?
Van 10u00 tot 12u00

Waar?
Huis van het Kind Merksem
Jaak De Boeckstraat 71 
2170 Merksem

Gamen
Zaterdag 7 maart

Wat is het favoriet tijdverdrijf van massa’s jongeren 
en gelijktijdig een bron van ergernis voor heel veel 
ouders? Gamen! Waarom vinden tieners gamen zo leuk? 
Wat wil jij erover weten? Welke risico’s zijn er en hoe hou je 
de schermtijd binnen de perken?

Tijdstip?
Van 10u00 tot 12u00

Waar?
Huis van het Kind Borgerhout
Turnhoutsebaan 133
2140 Borgerhout

Sociale media
Zaterdag 4 april

Veel jongeren besteden heel wat tijd op sociale media. 
Wat weet jij over chatten, klikken, liken, taggen, swipen?

Tijdstip?
Van 10u00 tot 12u00

Waar?
Huis van het Kind Deurne-Zuid

Sint-Rochusstraat 4
2100 Deurne

Internet & privacy
Zaterdag 9 mei

Wat gooi jij te grabbel op het web? Wat is voor jou 
100% privé? En hoe gaan je kinderen hiermee om?

Tijdstip?
Van 10u00 tot 12u00

Waar?
Huis van het Kind Deurne-Noord

Lakborslei 200
2100 Deurne


